& MERIJARVEN KUNNAN
TIEDOTE 12 18.6.2015

Kunnan, yritysten ja yksityisten julkinen tiedote jokaiseen kotiin.

Seuraava tiedote ilmestyy 3.7.2015. Ilmoitusmateriaali tulee toimittaa mielelldén sihkopostin
liitetietona olevana Word - tiedostona osoitteeseen satu.kahlos@merijarvi.fi edelliseni tiistaina
klo 12.00 mennessd. Kunnanviraston keskuksen puhelinnumero on 044 4776 200

ASUNTOJA VUOKRATTAVANA

Merijarven vanhustenkotiyhdistykselld on remontoituja vuokra-asuntoja vapaana. Toimi nopeasti.

Tiedustelut 044-4776 202.

KUNNANTOIMISTO ON SULJETTUNA 13.7. - 2.8.2015

Kiinteistonhoitajat tavoittaa pédivystysnumerosta 044 4776 217

Henkilokunta on lomalla:

Kunnanjohtaja Kari Jokela 13.7. - 9.8.
Tekninen johtaja Tuomo Perila virkavapaalla 8.6. -

Rehtori-sivistystoimenjohtaja Jari Ylikulju  24.6. - 28.7.

Maaseutusihteeri Timo Rahja 29.6.—2.8.
Paakirjanpitija Teija Salmela 6.7.-2.8.
Toimistosihteeri Ebba Nokela 6.7.-2.8.
Toimistosihteeri Kaija Pehkonen 13.7.- 2.8.
Toimistosihteeri Satu Kahlos 9.7.-9.8.
Kiinteistonhoitaja Kari Marttila 13.7.-9.8.
Kiinteistonhoitaja Teemu Lahdesméki 22.6.—-19.7.
Kirvesmies Antti Vidnis 10.8. - 6.9.

Johtava lomittaja Pirkko Nuorala 29.6.—-12.7.ja 10. - 16. 8.



MERIJARVEN TERVEYSASEMA TIEDOTTAA:
Laakarin vastaanotto ja laboratorio on suljettu ajalla 29.6.15 — 26.7.15
° Laakarin vastaanotto on avoinna sulun aikana Kalajoella arkisin ma -to klo 8-15.30 ja
pe klo 8-14.30. Ajanvaraus puh. 044 4691 502
Neuvonta puh. 044 4691 505 (laboratorio vast., reseptit ym. kiireettémat asiat)

Laboratorio toimii sulun aikana Kalajoella. Ajanvaraus ma-to klo 13 -14
puh. 044 4691 581.

° Muina aikoina péivystys on Oulaisten yhteispéivystyksessi, puh. 08 4297 840

Hammaslaékarin vastaanotto on suljettu 29.6.15 — 26.7.15
° Séarkypaivystys toimii Kalajoella. Ajanvaraus puh. 044 4691547 klo 8 - 11.
Neuvola on suljettu 29.6.15 - 26.7.15

o Kiireellisissé neuvola-asioissa voit ottaa yhteytta Kalajoen neuvolaan. Ajanvaraus
arkisin ma - pe klo 12-13 044 4691 557 Saila Pulli.

Fysioterapia on suljettu 29.6.-28.7.15

® Em. aikana tarvittaessa yhteydenotto Kalajoelle ma-pe klo 8-9
e 29.6.-19.7. Tiina Vasankari puh. 044 4691 471

e 29.6.-12.7. Anja Lapinoja puh. 044 4691 470

e 20.7.-28.7 Terhi Jaatinen puh. 044 4691 472

HYVAA KESAA!

KALAJOEN HYVINVOINTIPALVELUT

6.-10.7.2015 RANTAUIMAKOULU
Iimoittautumiset 30.6. asti

5-6 -vuotiaille ja yli 6-vuotiaille omat ryhmat.
10€ /hl6, seuraavat sisarukset 5€/hlo

Tiinalle puh. 0400 809472




MERIJARVEN KOTISEUTUVIIKKO

6.-12.7.2015

Maanantai 06.07.

klo 13

klo 19

Tiistai 07.07.
klo 10-11

klo 19

Keskiviikko 08.07.

klo 13

klo 19

Torstai 09.07.

klo 10-14

klo 15-17

klo 18

Perjantai 10.07.
klo 11-13

klo 16

Kotiseutuviikon avajaiset kirjastolla.
Samalla Herman Wiirretjarven muistoniyttelyn
avajaiset. Musiikkia ja kahvitarjoilu.

[ltahetki Tdhjidn kotiseututalolla.
Eeva Haarakankaan UITTO -aiheinen niytelma ja yhteislaulua.

Lopuksi kahvitarjoilu.
(Merijdrven kotiseutuyhdistys)

Satuhetki kirjastolla

Toivevirsi-ilta kirkossa, virsitoiveet voi jittaa kirjastolle tai kirkkoon
30.6. mennessa.

Iloinen iltapdivd Salmenrannassa
(Eliikeliiton Merijarven yhdistys)

Opeastettu kierros Pyhinkosken hautausmaalla.

Meryjarvi-markkinat Koivupuhdon koulun piha-alueella.
Musiikkia: Kalajokilaakson harmonikkakerho
Myyjid pyydetddn ilmoittautumaan 3.7. klo 14 mennessi
kunnantoimistoon numeroon 044-4776200.

Heindntekomuistoja Pohjanmaan Vossikalla. Heindnseivastysta,
hevosajelua ja niittykahvit.

Markkinakisat urheilukentilla (MeKe).

Lasten lemmikkipiiva Koivupuhdon koulun piha-alueella.

Kelmugraffiti-kurssi. Kokoonnutaan nuorisotiloilla. Ilmoittautumiset
Tiinalle puh. 0400-809472 pe 3.7. mennessi



Lauantai 11.07.

klo 13 Kahvakuulatreeni urheilukentilld (omat kuulat mukaan),
Tuija Hurme

klo 21 Tanssit Pyhdnkosken Ns. Tanssittajana Pentti Kumpulainen

Sunnuntai 12.07.

klo 13 Jumalanpalvelus kirkossa.
Pekka Favén ja Eeva Korhonen

klo 12-15 Kotiseutuviikon juhlaruokailu seurakuntatalolla.
10,00 €, alle 12 v. 6,00 €, alle 4 v. ilmaiseksi

klo 19 Yhteislauluilta 20-vuotisjuhlan merkeissi Etelirannan uimapaikalla.
Kotiseutuviikon tapahtumat ovat maksuttomia ellei toisin mainita.

Tdhjin kotiseututalo ja Antin mokki:

Avoinna kotiseutuviikolla joka paivi klo 15-18.

Antin mokissa on esilld Bertta Myllylin taidetta.
Kotiseututalolla on ko. aikana myytivini kahvia.

Kotiseutumuseo kirkonmaielld on avoinna:

MA 29.6. KIINNI MA 6.7. 11:00-16:00
TI 30.6. 11:00-16:00 T 7.7. 11:00-16:00
KE 1.7. 11:00-16:00 KE 8.7. 11:00-16:00
TO 2.7.  KIINNI TO 9.7. 11:00-16:00
PE 3.7. 11:00-16:00 PE 10.7. 11:00-16:00
LA 4.7. 11:00-16:00 LA 11.7. 11:00-16:00
SU 5.7. 11:00-15:00 SU 12.7. 11:00-16:00
MA 13.7. KIINNI MA 20.7. KIINNI

TI 14.7. 11:00-16:00 TI 21.7. 11:00-16:00
KE 15.7. 11:00-16:00 KE 22.7. 11:00-16:00
TO 16.7. KIINNI TO 23.7. KIINNI

PE17.7. 11:00-16:00 PE 24.7. 11:00-16:00
LA 18.7. 11:00-16:00 LA 25.7. 11:00-16:00
SU 19.7. 11:00-15:00 SU 26.7. 11:00-16:00

Herman Wiirretjirven muistondayttely kirjastossa 6.-31.7.2015

Nayttelyyn voi tutustua kirjaston aukioloaikoina ma, to klo 14-20 ja ti, ke, pe
klo 12-16.

Uimakoulu 6.-10.7. klo 10-13. Ilmoittautumiset 30.6. mennessi 4H:lle
puh. 0400~ 809472



Koulutettu hieroja, Personal Trainer ja fysioterapiaopiskelija

SUSANNA HINTSALA

Hieron heina-elokuussa Toppilan Timon hierontapisteessa, kun han on lomalla.
Aikoja voi varata heti ajankohdalle 6.7.-21.7.
(elokuun ajat varmistuu mythemmin)

HOIDOT JA HINNASTO:

osahieronta 30min 25e

puolihieronta 60min 47e

kokohieronta S0min 60e

kokohieronta 120min 75e

kinesioteippaus 15-30min 10-15e

aromahieronta 60min 50e

suklaahieronta 60min 50e

intialainen paahieronta  30min 25e

PERSONAL TRAINER-PALVELUT:

Yksi ohjauskerta 55e

Harjoitusohjelma 50e (sisaltaa henkilokohtaisen kunto-ohjelman haastattelun pohjalta)
Harjoitusohjelma 75e (sisaltaa henkilokohtaisen kunto-ohjelman haastattelun pohjalta ja

ohjelman lapikaymisen kaytannossa)

Aloituspaketti 260e (sis.alv 24%)

(sisaltéa alkukartoituksen, kuntotestit alussa ja lopussa, henkilokohtaisen harjoitusohjelman ja sen
paivityksen Z2kk:n jalkeen, tarvittaessa kotiharjoitteluohjelman, 3 ohjauskertaa, henkilokohtaisen
ruokavalio-ohjelman seka ruokaohjeita ja resepteja, tuki puhelimen ja sahkopostin valityksella)
kesto noin 3-4kk

Kuntoremontti 580e (sis.alv 24%)

(sisaltaa alkukartoituksen, kuntotestit alussa ja lopussa, henkilokohtaisen harjoitusohjelman ja sen
paivityksen Z2kk:n jalkeen, tarvittaessa kotiharjoitteluohjelman, 8 ohjauskertaa, puolihieronta,
henkilokohtaisen ruokavalio-ohjelman seka ruokaohjeita ja resepteja, tuki puhelimen ja sahkopostin
valityksella)

kesto noin 10kk

Lisaa personal training-palveluista voit lukea osoitteesta www.hoitolasusan.com/suski.htm|

Liikuntapalveluihin k&y maksuna my®s tyky- ja smartum-setelit.
Ajanvaraus ja lisatiedot numerosta

0409113151 / Susanna

Hieron myds Hoitola Susanin tiloissa Ylivieskassa.
Ajanvaraukset www.hoitolasusan.com
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ONKO SINULLAN VANHA AITTA,

JONKXA OLISIT VALMIS LUOVUTTAMAAN YHTEISEKSI HYVAKSI?
TAI TIEDATKO JONKUN, JOKA MAHDOLLISESTI VOISI AITAN LAHJOITTAA?




Yrity
Koivulan Talkkaripalvelu
¢ Kiinteiston hoito
¢ Pihatyot, ruohonleikkuut, lumityot
“+ Rantehommat
“ Maatilojen aputyét...
Soita, niin kerromme lisaa:

044-352 0900/Akseli Saukko
044-555 5524/Arttu Saukko

Muista kotitalousvahennys!

Merijarven pappilaan kuntotarkistus

Uutinen Ylivieskan seurakunnan kirkkoneuvoston kokouksesta 3.6.2015

Kirkkoneuvosto pétti, ettd Merijarven pappilassa suoritetaan kuntotarkistus, jonka jilkeen
paatetdén mahdollisista jatkotoimenpiteistd korjauksen suhteen. Kirkkoneuvosto hyviksyi
Merijérven hautausmaan laajennuksen. Laajennus tullaan toteuttamaan useamman vuoden
aikavililld. Lisiksi kirkkoneuvosto hyviksyi suunnitelman Suvannon kappelin ja hautausmaan

yhteisestd jitekatoksesta. Kati Marjakangas on irtisanoutunut johtavan nuorisotyénohjaajan virasta
1.10.2015 alkaen.

VAPAA-AIKATOIMI TIEDOTTAA
Palauta kuntokortit ajalta 1.4. — 30.6.2015 viimeistién ti 7.7. kunnantoimistolle!

Palauttaneiden kesken arvonta!

Merijérvi pyoriilyn arvonta

Arvonnassa 50€ lahjakortin voitti Tarja Salmela ja 25€ lahjakortin Ville Saukko

Onnea voittajille ja kiitos kaikille pyoriilyyn osallistuneille!



Seurakuntaretki Liminkaan 20.8.2015

7:30 1ahto seurakuntatalon pihalta
9:00 Limingan kirkkoon tutustuminen ja aamuhartaus
10:00 Liminganlahden luontokeskus
Kahvit + makea tarjoilu
Multimediaesitys
Opastettu nayttelykierros
Mahdollisuus kdyda lintutornilla
12:00 Lahto Vihiluodon kalaravintolaan lohikeitolle
13:15 Opastettu kiertoajelu Limingassa ja museoihin tutustuminen
15:00 Lahto Escurialiin - mahdollisuus kahvitteluun yms. pieniin ostoksiin
17:00 lahto kohti Pokkylan Punaiseen Tupaan, jossa mahdollisuus ostoksiin

18:00 jalkeen matka jatkuu kohti kotia, perilla viimeistadan 19:30

Matkan hinta on 20€, hintaan sisaltyy linja-automatkat, kahvit ja opastus
Luontokeskuksella, lounas kalaravintolassa, opastus Limingassa ja padsymaksu
museoihin, Escurialin sisdaanpaasymaksu.

Matkalle on hyva varata mukaan mm. sadnmukainen varustus, kiikarit jos haluaa
lintutornilla kdyda, iltapdivalle omaa evasta tai rahaa pientd syotavaa varten, seka
Escurialissa etta Pokkylassa on mahdollisuus ostosten tekoon.

limoittautumiset maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin klo 9-12
seurakuntatoimistoon puh. 08-477 119. Viimeinen ilmoittautuminen 12.8.



Kotiseurakunnan tietoja

La 20.6.
Su 21.6.

Su 28.6.

To 2.7
La 4.7.
5u 5.7,

klo 13
klo 13
klo 18
klo 13
klo 17
klo 18:30
klo 12
klo 13
klo 13:30

Sanajumalanpalvelus kirkossa — Pekka Favén, Eeva Korhonen
Sanajumalanpalvelus kirkossa — Pekka Favén, Jonna Ypya
Pihaseurat Tahjalld — Eero Pisila

Messu kirkossa — Pekka Favén, Jonna Ypya

Seurat Salmenrannassa

Kesaseurat Rauhanyhdistykselld — Erkki llvesluoto, Lauri Kaikkonen
Sanajumalanpalvelus kirkossa — Juhani Alaranta, Heikki Saukko
Kirkkokahvit Rauhanyhdistyksella

Kesaseurat jatkuu Rauhanyhdistyksella, Erkki llvesluoto,

Lauri Kaikkonen, seurojen jalkeen ruokailu

Tiistaina 7.7. on toivevirsien ilta kirkossa, virsitoiveita voi jittii kirkossa ja kirjastossa
olevaan laatikkoon kesdkuun ajan. Toiveisiin voi jattaa lyhyen perustelun.

Kesadseuraradio 24.6. - 27.7. taajuuksilla 90,8 (Haapavesi) ja 106,8 (Sievi).

Vaasassa pidettavien Srk:n suviseurojen lisdksi kesaseuraradio ldhettid3 opistoseurat
Jamsdsta, Reisjarvelta ja Ranualta. Seurojen vililld arkipaivisin klo 12 ja 20 ldhetetdin
vanhoja saarnoja ja aiempien vuosien suviseuraradion ohjelmia. Viimeinen lihetys on
Siionin laulujen ja virsien toivelauluilta.

Tietoja jarjestdajan muusta toiminnasta osoitteesta www.srk.fi.

SEURAKUNTATOIMISTO avoinna ma, ke ja pe klo 9-12
p. 08-477119, fax 08-477425

Seurakuntamestari Antti Sakko p. 044-7118 634 lomalla 29.6. - 19.7, 10.8 - 23.8.
Toimistonhoitaja Leila Eilola p. 044-7118 637 lomalla 15.6. - 21.6, 20.7. - 9.8.
Kappalainen Pekka Favén p. 044-7118 635 lomalla 20.7. - 16.8.

Kanttori Markku Sakko p. 044-7118 633 lomalla 15.6. - 13.7.

Diakonissa Marianne Joensuu 044-7118 631 lomalla 27.5. - 4.8.

Parillisilla viikoilla vastaanotto ma ja ke klo 9-10



Merijarven vapaa-aikalautakunta

Y2 tunnin suorituksesta 1 piste

Nimi

aika: (esim. 2 tunnin suoritus 4 pistetta) Puh-numero
Hiihto Hii ~Kavely/Juoksu K&/Juo Pyériily Pyd Sisalikunta Sli Muu likunta Muu kyla

Paiva Hii Ka/Juo Pyd Sli Muu  Yht Paiva Hii Ka/Juo Pyé Sli Muu Yht Paiva Hii Ka/Juo Pyoé  Slii  Muu Yht.
ﬁl _ _ A
T T 1.
g g 2
3. 3. 3___
4. 4. 4.
5 5 5
6. 6. 6.
7. T 7.
8. 8. 8.
9. 9. 9.
10, 10 10
1M1, 1M 1.
12, 12, 12,
18 18. 13,
14._ 14. 14,
15, 15. 5.
18, 16 16,
17 17 17
18. 18. 18._
19, 19, 19._
20 20, 20
21 . . ; 2l
2 2, 22,
23. 23. 23.___
24, 24, 24,
25 25 25
26. 26. 26
27. o7, 2F.
28. 28, 28,
29. 29, 29.
30 30. 30
31. 31, 31.

YHT YHT YHT




